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1.1 Alarmierungsablauf

Notruf 144

Alarmierung der First Responder

Ausrücken in der App bestätigen
mit «Ich begebe mich zum

Einsatzort»

Ausrücken zum Einsatzort
First Responder nimmt nach

Möglichkeit persönliches
Einsatzmaterial mit

First Responder halten sich an
das Strassenverkehrsgesetz

Eintreffen am Einsatzort

Ist der Rettungsdienst
bereits vor Ort?

Assistenz in Absprache mit dem
Rettungsdienst

Befindet sich ein AED
auf der Wegstrecke

zum Einsatzort?

Bei genügend Helfern und
fehlendem AED eine Person
schicken, ein Gerät zu holen

2.1 BLS-AED First
Responder

Ja

Nein

Einsatz annehmen mit Wahl
«Ich kann eingreifen»

Ja

Indikation leblose
Person oder

Bewusstlosigkeit

Keine Alarmierung der First
Responder

Nein

AED mitnehmen zum Einsatzort

First Responder geht direkt zum
Einsatzort

Nein

Ja

3.1 Vorgehen
nach First
Responder

Einsatz

Ja

Erhalt weiterer
Einsatzdetails

Meldung lautet «nicht benötigt»

Ende

Nein
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2.1 BLS-AED für First Responder

1.1
Alarmierungs-

ablauf

Gefährdung von First
Respondern? Gefährdung aufhebbar?

Gefahrenbereich verlassen!
SNZ 144 über die Nummer

144 kontaktieren

Bewusstlose Person mit fehlender oder
abnormaler Atmung

30 Thoraxkompressionen (100-120 / min.)
gefolgt von

2 Beatmungsstössen oder
Thoraxkompressionen ohne Beatmung

Überwachung, eventuell
Seitenlage – Bei

Ansprechbarkeit Bedürfnisse
des Patienten erfragen.

Warten auf Rettungsdienst.

AED vorhanden?

Ja Nein

Nein

Ja

Nein

Sichere Todeszeichen?

 Verwesung / Fäulnis
 Mit dem Leben nicht vereinbare

Verletzungen (z.B. Kopf weg /
verkohlte Person)

 Aussichtslose oder unklare Situation,
bei nicht sicheren Todeszeichen?

 Angehörige wünschen keine REA
(Krankheit wie z.B. Krebs)?

 Patientenverfügung?
 Weitere Fragen oder Unklarheiten

jeglicher Art?

Info an SNZ 144 Aargau über
Tel. 062 835 62 32

Nein

Ja

Ja

Nein

Nein

Seitenwechsel Seitenwechsel

Ja

Entscheid der SNZ:
Einsatz AbbruchNein

Vor Ort bleiben, bis
Rettungsdienst, Notarzt oder

Polizei übernommen hat.

Ja

Seitenwechsel

Ja
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Gerät einschalten und den
Anweisungen folgen

Reanimation ununterbrochen
fortführen bis Rettungsdienst /

Notarzt übernommen hat

First Responder unterstützen
die Blaulichtorganisationen

bei Bedarf und nach Anweisung

3.1 Vorgehen nach
First Responder

Einsatz

First Responder verlassen
Einsatzort

SeitenwechselSeitenwechsel Seitenwechsel
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3.1 Vorgehen nach First Responder Einsatz

2.1 BLS/AED First
Responder

Einsatzauswertung ausfüllen.
Link hierzu wurde auf die persönliche E-Mail

zugestellt.

AED zum Entnahmeort zurückbringen!
Besitzer informieren!

Details auf
www.ag.ch/firstresponder

Einsatzende

AED eingesetzt? Einsatzmaterial FR
gebraucht?

Einsatzmaterial durch
Rettungsdienst ersetzt?

NeinNein

Ja

Ja

Ja

Nein


